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Prefacio

El programa doctoral en Salud Colectiva, Ambiente y Sociedad de la
Universidad Andina Simén Bolivar, Sede Ecuador (UASB-E), concluy6
en el afo 2021 su segunda cohorte y se encuentra a las puertas de iniciar
una tercera generacion.

La aparicion de nuestro programa —primer doctorado en salud del
pais y espacio académico pionero de la salud colectiva en Ecuador— ha
sido reconocido en los foros especializados como un hecho histérico en
la construccion de un nuevo pensamiento cientifico universitario en el
campo de la salud. No se trata de un remozamiento de la salud publica,
sino de la implementacién de un profundo cambio que abarca tanto la
transformacion de las bases teérico-epistemolégicas, de los fundamen-
tos metodolodgicos e instrumentales, como la de los principios de una
accion integral en salud.

El desafio de romper los moldes convencionales de la salud publi-
ca institucional y, también, del modelo hegemoénico farmobiomédico*
ha constituido un proceso exitoso y aleccionador. Varias décadas de un
trabajo creativo, tanto en lo que se refiere al cambio de los basamentos
tedrico-metodoldgicos como a las lineas de accion, encarn6 en América
Latina el surgimiento desde fines del siglo XX de grupos de académi-
cos, investigadores y gestores inspirados en una reforma universitaria
profunda. Un camino arduo de innovacién y de construccion orientado
a pensar y repensar los principios y términos concretos de un nuevo
campo: la salud colectiva. Hemos logrado plasmar un robusto nuevo
horizonte de visibilidad cientifica, cultural y politica. Proceso estre-
chamente ligado a la formacion y de la Asociacion Latinoamericana de

L El término farmobiomédico se refiere al creciente proceso de medicaliza-
cién de eventos de la vida cotidiana que son tratados desde una perspectiva
médica hegemdnica.
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Medicina Social-Salud Colectiva (ALAMES); construccion en la que nu-
cleos ecuatorianos desempefiaron un papel protagoénico.

Si la existencia de un doctorado de pensamiento integral y critico,
que encarnara esa nueva vision e ideales, era importante en los afios
postreros del siglo XX, lo es mucho mas en el siglo XXI; tiempo hist6-
rico del mas peligroso y agresivo hiperneoliberalismo, basado en la
convergencia de usos productivistas codiciosos de las nuevas tecnolo-
gias guiadas hacia la aceleracion y concentracion de riqueza. Una base
econdmica orientada a la expansion y diversificacion del extractivismo,
que se consuman tanto en las formas convencionales petrolero-mineras
y agroindustriales, como mas recientemente en las formas de extracti-
vismo de base cibernética. Una base material de acumulacién privada,
que, para reproducirse, se apoya tanto en el crecimiento exponencial
de inequidad y desigualdades sociales como en la consolidacion de un
modo civilizatorio atravesado por un extremo individualismo, el desca-
rrilamiento de la ética y la institucionalidad.

En esas condiciones, nuestro programa de doctorado marca un camino
distinto para las actuales ciencias de la salud y de la vida, reafirmando una
escuela o tradicién centenaria de la ciencia critica de la salud latinoameri-
cana y apoyandose en lo mas avanzado del conocimiento contemporaneo.

Los ensayos doctorales que conforman este libro cubren un amplio y
valioso espectro de problemas de la salud colectiva y tienen como uno de
sus ejes vertebradores la teoria de la determinacion social de la salud. Una
teoria de fuerte impronta nacional que se ha construido desde la década de
los 70 en la interface: las teorias criticas del espacio, la sociedad y la cultura;
la aplicacion a la salud de las ciencias sociales como la economia politica, la
sociologia, la antropologia y comunicacion criticas de la salud y las ciencias
criticas sobre el metabolismo sociedad-naturaleza y los ecosistemas.

Los coordinadores hemos clasificado los ensayos en cuatro grupos
definidos segin su mayor afinidad tematica. El primer grupo lo hemos
llamado “Critica al sistema de salud hegemdnico” y esta compuesto por
los ensayos descritos a continuacion.

Jaime Breilh Paz y Mifio e Ylonka Tilleria Mufioz



El texto “Salud, un tejido de energias vitales determinado socialmen-
te”, de José Luis Coba Carridn, con su inédita construccién transdisci-
plinaria e intercultural sobre la energia vital, complementando la epi-
demiologia critica con una vision actualizada del pensamiento chino.

El capitulo de Jacqeline Ponzo, “Valor de uso y produccion de salud’,
ofrece una interpretacion renovada de la espacialidad y la determina-
cion de la salud en el territorio de Migues (Canelones), Uruguay.

El texto “Multidimensionalidad y complejidad de la ensefianza de la
alimentacion: Determinacién social de la practica pedagodgica y discur-
siva’, de Diana Carolina Ocampo, profundiza y redefine el origen y orien-
tacion de las politicas alimentarias en Colombia y propone una salida
innovadora.

El segundo grupo lo denominamos “Modo de vivir, trabajo, consumo
y salud” y esta conformado por los siguientes textos.

El capitulo “Critica transdisciplinaria de la economia, ambiente y sa-
lud colectiva en el abordaje de los patrones de consumo alimentario:
Aproximacion teérica’, de Monica Izurieta Guevara, explica el cambio
histdrico de los modos de alimentacion, los estilos alimentarios que de-
rivan de las nuevas relaciones bajo el neoliberalismo y el papel de las
grandes empresas.

El texto “El proceso de trabajo en salud del colectivo de enfermeria
en pandemia: Perspectiva desde la determinacion social’, de Juan Pablo
Velasco Moncayo y Maria Marta Nolasco Chaves, que aplica un visiéon
renovada de la llamada “salud ocupacional’, y especialmente de la inte-
gridad y patrones de vulnerabilidad acaecidos en los agraviantes tiem-
pos de pandemia.

El tercer grupo se llama “Salud colectiva, territorios en crisis y despo-
jo”y lo componen las siguientes reflexiones.

El capitulo “Inequidad social y desigualdades espaciales en la tenencia
de la tierra bananera y su impacto sobre la salud en la Costa sur ecuatoria-
na’, de Giannina Zamora Acosta, que aplica la geografia critica de la salud
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para explicar la espacialidad de la salud humana y de los ecosistemas a
partir de la transformacion y expansion del extractivismo agroindustrial.

El texto “Las cicatrices de la determinacion social en el estado nutri-
cional”, de David Acurio Paez, que introduce el paradigma integral de la
epidemiologia critica de la alimentacion para explicar su desarrollo his-
térico y espacialidad actual en la ciudad de Cuenca, Ecuador generando
a la par, una nueva vision de esa urgente problematica.

El capitulo “La determinacion social de la salud colectiva del despojo
de tierras y territorios en Colombia: Dinamicas y disputas geograficas”, de
Natalia Paredes Hernandez, expone una vision profunda y pionera de las
consecuencias en salud del proceso de despojo, con su secuencia demo-
ledora del bienestar y salud en los territorios y grupos sociales afectados.

Finalmente, el cuarto grupo, “Sistema agrario, metabolismo y salud
colectiva’, esta conformado por los siguientes aportes.

El texto “Evaluacion de las 4 “S” en los espacios agrarios: El paradigma
de la determinacion social en la propuesta de un sistema de evaluacion
critico e intercultural”, de Doris Guilcamaigua Paztufia, que introduce
una ldgica de sistematizacion y evaluacion innovadora de los procesos
agrarios, introduciendo un modelo distinto que permite aquilatar inte-
gralmente y con precision los reales avances de la agricultura de la vida.

El capitulo “Recorrido histérico por la legislacion sobre evaluacion de
impacto ambiental (EIA) a nivel global y nacional’, de Orlando Felicita
Nato, que contribuye con una visién innovadora de la toxicologia critica
y un inventario critico de la normativa nacional e internacional, para des-
entrafiar su verdadero valor para proteger la vida en nuestros territorios.

El texto “Metabolismo social de los sistemas agrarios industriales y agro-
ecologicos: En bisqueda de un desarrollo rural sustentable”, de Ronnie Liza-
no Acevedo y Fernanda Soliz Torres, que ofrece una explicacién innovadora
de la mirada critica sobre la huella ecoldgica respecto a la salud.

El capitulo “El calculo del consumo real del agua como técnica de
andlisis del metabolismo sociedad-naturaleza en la determinacion social
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de la salud. Caso de estudio: Floricola de la subcuenca del rio Pisque’, de
Renato Sanchez Proafio, que ofrece una reformulacién muy creativa e in-
novadora de las formas y magnitudes de uso y manejo del agua desde su
determinacion social y su relacién con los modelos agroproductivos.

El ensayo “‘Canibalismo agricola’ del capital a una ‘praxis fundante’
en la produccién de cacao y chocolate en Ecuador”, de Hugo Zumarra-
ga Suarez, estudio que articula el paradigma de la determinacion social
con un conjunto de herramientas para evaluar las etapas de la produc-
cién cacaotera, el desarrollo efectivo o no, de una trazabilidad que ase-
gure una produccion de calidad, sustentable a la par que frutos seguros.

Cada uno de los trabajos sintetiza los rigurosos y cuestionadores ha-
llazgos cientificos de un grupo valioso de cientificos que, mas alla de
cumplir a plenitud con los requisitos de la rigurosidad doctoral, se asu-
men como organicos, inmersos en una ciencia profundamente vincula-
da ala construccion de un mundo saludable y equitativo.

Como coordinadores de esta obra, nos sentimos muy orgullosos
de que nuestro programa doctoral haya logrado producir estudios que
ofrecen un amplio y potente panorama de nuevas ideas, metodologias
e instrumentos, que sirven para seguir reafirmando la promocion de es-
pacios y modos de vivir saludables.

Por la oportunidad que nuestra querida universidad nos da para
construir este nuevo pensamiento, agradecemos a sus autoridades y a
su Comité de Publicaciones, por haber acogido y publicado este impor-
tante esfuerzo.

Jaime Breilh Paz y Mifio e Ylonka Tilleria Mufioz
Coordinadores
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